ECHOKARDIOGRAFIA

Nazwa zwyczajowa: Echo

TEORETYCZNE | TECHNICZNE PODSTAWY BADANIA

Echokardiografia jest to obrazowa metoda badania serca i naczyn krwionosnych za
pomocy ultradzwiekdéw. Na ekranie monitora uzyskuje sie obraz ("echo") powstajacy
w wyniku odbicia od badanych struktur wewnatrz ciata fali ultradzwiekowej wysytanej
z gtowicy aparatu. Zwykle stosuje sie ultradzwieki o czestotliwosci od 1 do 10 MHz.
Istnieje mozliwos¢ zarejestrowania obrazu w dowolnym momencie na papierze lub
tasmie video lub na nosniku elektronicznym.

CZEMU SLUZY BADANIE?

Badanie to umozliwia w sposob nieinwazyjny ocene struktur anatomicznych serca.
Pozwala oceni¢ ruch miesnia sercowego i zastawek wewnatrzsercowych, a takze
przeptyw krwi w obrebie przedsionkéw i komor serca, duzych naczyn krwionosnych
(aorta, zyly gtdbwne, tetnica i zyty ptucne) oraz naczyn wiencowych. Informacije te
uzyskuje sie dzieki zastosowaniu réznych systemow echokardiograficznych
(echokardiografia jedno-, dwuwymiarowa, dopplerowska).

WSKAZANIA DO WYKONANIA BADANIA

« Choroba niedokrwienna serca (choroba wiencowa, zawat miesnia sercowego).
W niektorych przypadkach wykonuje sie dodatkowo echektrokardiografie
podczas proby wysitkowej lub po podaniu srodkéw farmakologicznych.
Wady serca wrodzone i nabyte.

Zapalenie miesnia sercowego.

Bakteryjne zapalenie wsierdzia.

Choroby miesnia sercowego (kardiomiopatie).

Nadcisnienie tetnicze.

Choroba zakrzepowo-zatorowa.

Zaburzenia rytmu serca.

Choroby osierdzia (np. ptyn w jamie osierdzia, tamponada serca).
Choroby naczyn (np. tetniak aorty).

Choroby sercowo-ptucne (nadcisnienie ptucne, zatorowos¢ ptucna).
Zaburzenia czynnosciowe i anatomiczne serca ptodu - echokardiografia
ptodowa.

« Inne (urazy serca, nowotwory serca).

Badanie jest wykonywane na zlecenie lekarza

OPIS BADANIA



Badanie echokardiograficzne

Pacjent do badania uktada sie w pozycji
na wznak lub na lewym boku z
nieznacznie uniesiong gorng potowgq ciata.
Lekarz wykonujgcy badanie przyktada
gtowice echokardiograficzng do ciata
pacjenta w kilku okreslonych miejscach:
koniuszek serca, lewa lub prawa okolica
przymostkowa dotek podsercowy i dotek
jarzmowy oraz rzadziej okolica
przykregostupowa, pod- i
nadobojczykowa. Dla uzyskania obrazu o
lepszej jakosci miejsca przytozenia
gtowicy pokrywa sie specjalng substancja,
zwykle w postaci zelu. W wybranych
przypadkach, aby doktadniej zobrazowac
struktury serca wykonuje sie badanie
przezprzetykowe. Specjalng sonde
wprowadza sie do przetyku pacjenta na
gtebokos$¢ odpowiadajaca potozeniu
serca. Przed tym badaniem, w celu
zniesienia odruchu wymiotnego, znieczula
sie gardto stosujgc srodki znieczulajgce w
aerozolu.

Badanie trwa zwykle od kilkunastu do kilkudziesieciu minut

INFORMACJE, KTORE NALEZY ZGLOSIC WYKONUJACEMU

Przed badaniem

« Aktualnie przyjmowane leki.

BADANIE

« Choroby przetyku (np. zylaki przetyku) - dotyczy badania przezprzetykowego.

W czasie badania

« Wszelkie nagte dolegliwosci (np. bol, dusznosc).



